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Mannose-Lutschtabletten 

Wissenswertes:  
Bei Mannose (D-Mannose) handelt es sich um einen eng mit anderen Monosacchariden wie Glukose oder Fruktose 
verwandten Einfachzucker. Mannose kommt in der Natur in kleinen Mengen in vielen Pflanzen, Bäumen und Früchten vor, 
zum Beispiel in Pfirsichen, Äpfeln und Aprikosen, sowie in einigen Beeren, wie zum Beispiel Preiselbeeren. Auch der 
menschliche Organismus produziert etwas D-Mannose, wo sie unter anderem als Bestandteil von Membranen fungiert und 
die Innenwand des gesamten Harntrakts auskleidet. Angenehmer Erdbeergeschmack.  
 
Zutaten: D-Mannose (95 %), Säuerungsmittel Zitronensäure, Trennmittel Magnesiumstearat, Siliciumdioxid; Aroma, 
Farbstoff Rote Beete. 
 
Jede Tablette enthält 1000 mg D-Mannose. 
 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g 

Brennwert 1673 kJ/393 kcal 
Fett 0 g  
Kohlenhydrate  100 g 
- davon Zucker  95 g 
Eiweiß 0 g 
Salz 0 g 

 
Wir empfehlen, am Tag üblicherweise 2 Tabletten zu lutschen. In Ausnahmefällen können bis zu 6 Tabletten über den Tag 
verteilt gelutscht werden.  
 
Nicht empfohlen für Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren. 
Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken! 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25°C aufbewahren. 
Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
 
Made in Germany 
 
 
Inhalt 120 Tabletten = 124 g 
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