
Sitz der Gesellschaft: 73342 Bad Ditzenbach
Geschäftsführer: Elmar Schulz, Sally Wagner 
Amtsgericht Ulm/Donau HRA 541000

www.kraeuterhaus.de
Ust-ID-Nr. DE 205872348

Kräuterhaus Sanct Bernhard KG
Helfensteinstraße 47 
73342 Bad Ditzenbach

Telefon 0 73 34/96 54 0
Telefax  0 73 34/96 54 44 
info@kraeuterhaus.de

Der Spezialist für Naturheilmittel und Kosmetik. 
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Sanct Bernhard Sport  
Energie-Reis-Riegel Apfel 

72 % Kohlenhydrate  
Zündstoff aus der Natur 

Energieriegel mit Haferflocken, Reiscrispies und Apfelwürfeln 
Laktosefrei, vegan 

 
Wie kaum ein anderer stellt dieser Riegel durch die hohen Reis- und Haferflockenanteile große Energiemengen aus 
natürlichem Ursprung bereit. Die leicht verdaulichen Reiscrispies, der hohe Kohlenhydratgehalt sowie der fruchtige 
Apfelgeschmack machen den Riegel zum idealen Begleiter, wenn höchste Leistung gefordert wird.  
Auch bei Kälte geeignet.  
 
Zutaten: Haferflocken (18,5%), Glucosesirup, Reiscrispies (16,5%) (Reismehl, Weizenmehl, Zucker, Salz, Backtriebmittel 
Natriumhydrogencarbonat, Gerstenmalzmehl), Invertzucker-Sirup, Rosinen (Sultaninen 99,7%, Sonnenblumenöl), Zucker, 
getrocknete Apfelwürfel (5,4%), ganz gehärtetes Kokosöl, Maltodextrin, Apfelpulver (1%), Aroma, Säuerungsmittel 
Zitronensäure, Zimt, Salz, Antioxidationsmittel alpha-Tocopherol. 
 
Kann Spuren von Ei, Soja, Milcheiweiß und Schalenfrüchten enthalten. Kann Kern- und Schalenteile enthalten. 
 

Durchschnittliche 
Nährwerte: 

pro 100 g pro Riegel (50 g) 

Brennwert 1550 kJ/366 kcal 775 kJ/183 kcal 

Fett 6 g 3 g 

- davon gesättigte Fettsäuren 4,6 g 2,3 g 

Kohlenhydrate 72 g 36 g 

- davon Zucker 38 g 19 g 

Eiweiß 4,4 g 2,2 g 

Salz 0,34 g 0,17 g 

 
1 Riegel (= 50 g) enthält 0,07 g Natrium. 

Hinweis für Diabetiker: 1 Riegel 50g = 3BE. 

Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. 

 
Inhalt 50 g 
 
Art.-Nr.: 2566 
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