Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Muskelfit

Kollagen-Trinkpulver

Nahrungserganzungsmittel mit Collagen-Hydrolysat (BODYBALANCE®),
Calcium, Vitamin B6 und SiRungsmittel

Wissenswertes: Muskelfit Kollagen-Trinkpulver wurde entwickelt, um eine gesunde Zusammensetzung des Kdrpers mit
einem ausgewogenen Verhaltnis von Muskeln, Fett, Binde- und Stiitzgewebe zu férdern und einen aktiven, vitalen Lebensstil
zu unterstltzen. Kollagen wird Giberall im Kérper benétigt, denn es bildet den Hauptanteil des Binde- und Stiitzgewebes und
ist ein wesentlicher Baustein von Knochen, Knorpeln und Sehnen. In Verbindung mit Krafttraining begiinstigt Muskelfit
Kollagen-Trinkpulver den Aufbau der Muskelmasse sowie eine gréfsere Muskelkraft. Vitamin B6 trdgt zu einem normalen
Eiwei- und Kohlenhydratstoffwechsel bei und Gbernimmt damit eine wichtige Funktion bei der Energieversorgung des
Kdrpers. Auch der Beitrag von Vitamin B6 zur Verringerung von Midigkeit und Ermidung ist nachgewiesen, ebenso wie die
unterstlitzende Wirkung auf die Psyche und das Nervensystem. Der Mineralstoff Calcium trdgt zu einem normalen
Energiestoffwechsel sowie einer normalen Muskelfunktion bei. Laktosefrei.

Zutaten: Collagen-Hydrolysat (BODYBALANCE®,75 %), Sduerungsmittel Zitronensdure, Calciumcarbonat, Inulin,
Sifungsmittel Sorbit, Vitamin-B6-Hydrochlorid, Trennmittel Siliciumdioxid, Aroma.

pro Portion/20g % des empf.

(=Tagesdosis) | Tagesbedarfs nach

NRV*

Collagen-Hydrolysat 15¢g **
Calcium 400 mg 50
Vitamin B6 1,3 mg 90

*NRV = Nihrstoffbezugswert fur die tagliche Zufuhr gemaf VO (EU) Nr. 1169/2011
**noch keine Referenzmenge vorhanden

Verzehrsempfehlung: 1 x taglich vor einer Mahlzeit einen Messloffel (20 g) Pulver in 200 ml Wasser einriithren, auflgsen und
trinken. Wir empfehlen eine regelméfige Einnahme Uber einen ldngeren Zeitraum (mindestens 3 Monate).

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine
ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Auserhalb

der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 500 g Pulver
ergibt 25 Portionen (5 Liter Fertiggetrank)
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