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Bio-Rapsöl 
 
Hochwertiges, rein pflanzliches Speiseöl aus kontrolliert biologischem Anbau mit einem hohen Gehalt an ungesättigten 
Fettsäuren. Rapsöl besticht mit vielfältigen Verwendungsmöglichkeiten in der kalten und heißen Küche. Mit seinem 
angenehm nussigen Geschmack passt es ideal zu Salaten, eignet sich aber auch bestens zum Kochen, Braten und Backen. 
Greifen Sie zu und genießen Sie! 
 
Zutaten: 100 % Rapsöl aus kontrolliert biologischem Anbau. 
 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 ml 

Brennwert 3393 kJ/ 825 kcal 

Fett 
davon 

92 g 

- gesättigte Fettsäuren 7 g 

- einfach ungesättigte Fettsäuren 59 g 

- mehrfach ungesättigte Fettsäuren 26 g 

Kohlenhydrate  0 g 

davon Zucker 0 g 

Eiweiß 0 g 

Salz 0 g 

 
Bitte gut verschlossen, dunkel und kühl aufbewahren. 
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