e Hoch erhitzbar

Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Bio-Bratol

e Geruchs- und geschmacksneutal
* ideal zum Braten, Backen und Frittieren geeignet

Dieses hochwertige Bio-Bratdl wird aus besten, kontrolliert biologisch angebauten High-Oleic-Sonnenblumenkernen
kalt gepresst und anschlieftend desodoriert. Es ist sehr hitzestabil und deshalb ideal zum Braten, Kochen, Backen,
Frittieren, fir Wok-Gerichte, zum Fondue usw. Gebratenes wird aufsen knusprig und bleibt innen saftig. Mit seinem
milden, neutralen Geschmack und seinem hohen Gehalt an einfach ungesittigten Fettsduren eignet sich dieses Ol
auch hervorragend fiir Speisen und Gerichte, bei denen kein &leigenes Aroma gewiinscht ist, z. B. fir Mayonnaise,
Salatdressings oder Marinaden.

Zutaten: 100 % High-Oleic-Sonnenblumendl aus kontrolliert biologischem Anbau.

Durchschnittliche Ndhrwerte pro 100 ml
Brennwert 3.404 k) / 828 kcal
Fett 92¢g
davon

- gesdttigte Fettsduren 78
- einfach ungesattigte Fettsduren 81l g*
- mehrfach ungesattigte Fettsduren 4g
Kohlenhydrate og
davon Zucker Og
Eiweif’ Og
Salz Og

*QOlsduregehalt: ca. 81 g/100 ml
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Bitte gut verschlossen, dunkel und kiihl aufbewahren.

Inhalt 750 ml
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