Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Magnesium 400 supra Kapseln

Nahrungsergdnzungsmittel
hochdosiert — nur 1 x taglich

Magnesium ist ein lebensnotwendiger Mineralstoff mit vielfdltigen Funktionen u. a. in Verbindung mit der
Muskelfunktion, dem Erhalt stabiler, gesunder Knochen und Z&hne, einem gesunden Energiestoffwechsel sowie der
Verringerung von Midigkeit und Ermidung.

Zutaten:
Magnesiumoxid, Gelatine, Trennmittel Magnesiumstearat.

pro Kapsel % des empfohlenen
(=Tagesdosis) | Tagesbedarfs nach NRV*
Magnesium 400 mg 107

*NRV = Nihrstoffbezugswert fiir die tigliche Zufuhr gem3af VO (EU) Nr. 1169/2011

Verzehrsempfehlung:
Taglich 1 Kapsel unzerkaut zu einer Mahlzeit mit ausreichend Fliissigkeit schlucken.

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet
werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Aufserhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die
empfohlene Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 60 Kapseln=44 g

Art.-Nr.: 134
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