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Sanct Bernhard Sport 
Montmorency-Sauerkirsche-Kapseln 

Nahrungsergänzungsmittel mit Montmorency-Sauerkirsche-Extrakt und Zink 
 
Wissenswertes: Die tief-rote, intensiv fruchtige Sauerkirsche gilt bei vielen Kennern als die „Königin unter den Kirschen“. 
Dass die ursprünglich aus Frankreich stammende Sorte „Montmorency“ besondere Aufmerksamkeit genießt, mag an den 
Erfahrungen von Sportlern liegen, die Montmorency-Sauerkirschen über einen längeren Zeitraum in ihre tägliche Ernährung 
integriert haben. Mit unseren Kapseln profitieren Sie von einem hochkonzentrierten Extrakt, für den bis zu 50 kg frische, 
vollreife Montmorency-Sauerkirschen je kg Extrakt verarbeitet werden. Eine Kombination mit dem Spurenelement Zink ist 
sinnvoll, da es wissenschaftlich geprüft und bestätigt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel beiträgt.  
 
Zutaten: 66 % Montmorency-Sauerkirsche-(Prunus cerasus)-Extrakt (50:1), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Gelatine, 
Trennmittel Magnesiumstearat, Verdickungsmittel Guarkernmehl, Emulgator Lecithin, Zinkcitrat. 
 

 pro Kapsel pro Tagesdosis (=3 
Kapseln) 

% des empfohlenen 
Tagesbedarfs nach 

NRV* 

Montmorency-Sauerkirsche-
Extrakt 

400 mg 1200 mg ** 

Zink 1 mg 3 mg 30 
*NRV = Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
**noch keine Referenzmenge vorhanden 

 
Verzehrsempfehlung: 3 x täglich 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit schlucken. 
Bei Schluckbeschwerden: Kapselinhalt mit Wasser mischen und einnehmen. 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
 
Made in Germany 
 
 
Inhalt 90 Kapseln = 53 g 
 
Art.-Nr.: 2542 
 
Eti0226 
 
 
www.sanct-bernhard-sport.de 


