
Sitz der Gesellschaft: 73342 Bad Ditzenbach
Geschäftsführer: Elmar Schulz, Sally Wagner 
Amtsgericht Ulm/Donau HRA 541000

www.kraeuterhaus.de
Ust-ID-Nr. DE 205872348

Kräuterhaus Sanct Bernhard KG
Helfensteinstraße 47 
73342 Bad Ditzenbach

Telefon 0 73 34/96 54 0
Telefax  0 73 34/96 54 44 
info@kraeuterhaus.de

Der Spezialist für Naturheilmittel und Kosmetik. 
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Vitamintropfen ADEK 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin A, D3, E, K2 

 
Wissenswertes: Vitamintropfen ADEK kombinieren die fettlöslichen Vitamine A, D3, K2 und E in einer praktischen, 
bequem einzunehmenden Anwendung. Die Tropfen lassen sich leicht dosieren und eignen sich ideal zur täglichen 
Ergänzung einer ausgewogenen Ernährung. 

• Die Vitamine A und D3 tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.  

• Vitamin K2 trägt zudem zu einer normalen Blutgerinnung und zum Erhalt normaler Knochen bei.  

• Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 
 
Zutaten: MCT-Öl (Mittelkettige Triglyceride), Vitamin E, Sonnenblumenöl, Olivenöl, Zitronenöl, Retinylpalmitat, 
Antioxidationsmittel alpha-Tocopherol, Vitamin D3, Vitamin K2 (Menachinon-7, MK-7). 
 
 pro Tropfen pro Tagesdosis 

(= 2 Tropfen) 
% des empfohlenen 

Tagesbedarfs nach 
NRV* 

Vitamin A 200 µg RE 
(667 I.E.) 

400 µg RE 
(1333 I.E.) 

50 

Vitamin D3 12,5 µg 
(500 I.E.) 

25 µg 
(1000 I.E.) 

500 

Vitamin E (alpha-TE) 
natürlich 

3 mg 
(4,5 I.E.) 

6 mg 
(9 I.E.) 

50 

Vitamin K2 10 µg 20 µg 27 
*NRV = Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
 
Verzehrsempfehlung: 2 x täglich 1 Tropfen, am besten zu einer Mahlzeit einnehmen. 
 
Für Kinder, Jugendliche, Schwangere und Stillende nicht geeignet. 
 
Personen, die blutverdünnende Medikamente (Antikoagulantien) einnehmen, sollten vor dem Verzehr mit ihrem Arzt 
Rücksprache halten. 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 ºC aufbewahren.  
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet 
werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die 
empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
 
Made in Germany 
 
 
Inhalt 30 ml (=1088 Tropfen) 
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