Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

NADH-Kapseln 20 mg

Nahrungsergdnzungsmittel

Wissenswertes:

Nikotinamid-Adenin-Dinucleotid-Hydrid, kurz NADH oder Coenzym 1, ist die biologisch aktive Form des Vitamin B3 (Niacin).
In unserem Kdrper Gbernimmt NADH bei zahlreichen Stoffwechselvorgdngen die Funktion einer biologischen Ziindkerze,
indem es den normalen Ablauf chemischer Reaktionen ermdglicht. So schleust es beispielsweise Wasserstoff in die
Atmungskette ein und spielt eine Rolle bei energiebildenden Prozessen in unseren Kdrperzellen. Aufgrund seiner
einzigartigen Eigenschaften ist NADH sehr instabil gegenlber Licht und Sauerstoff. Wir setzen deshalb ein speziell
stabilisiertes NADH ein, um damit die Wirksamkeit zu erhalten.

Jede NADH-Kapsel enthilt 20 mg stabilisiertes NADH.
Zutaten:

Flllstoff mikrokristalline Cellulose, Palmfett, Gelatine, Fillstoff Bienenwachs, Trennmittel Magnesiumstearat, Fillstoff
Chlorophyll, NADH (5 %).

pro Kapsel pro 100 g Kapseln
(=Tagesdosis)
NADH 20mg 5g

Noch kein Nihrstoffbezugswert fiir die tagliche Zufuhr gemaf VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden.

Verzehrsempfehlung:
Taglich (am besten morgens) 1 Kapsel mit ausreichend Flssigkeit schlucken.

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Aufserhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene
Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 30 Kapseln=11¢g
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