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NADH-Kapseln 20 mg 

Nahrungsergänzungsmittel 
 

Wissenswertes: 
Nikotinamid-Adenin-Dinucleotid-Hydrid, kurz NADH oder Coenzym 1, ist die biologisch aktive Form des Vitamin B3 (Niacin). 
In unserem Körper übernimmt NADH bei zahlreichen Stoffwechselvorgängen die Funktion einer biologischen Zündkerze, 
indem es den normalen Ablauf chemischer Reaktionen ermöglicht. So schleust es beispielsweise Wasserstoff in die 
Atmungskette ein und spielt eine Rolle bei energiebildenden Prozessen in unseren Körperzellen. Aufgrund seiner 
einzigartigen Eigenschaften ist NADH sehr instabil gegenüber Licht und Sauerstoff. Wir setzen deshalb ein speziell 
stabilisiertes NADH ein, um damit die Wirksamkeit zu erhalten. 
 
Jede NADH-Kapsel enthält 20 mg stabilisiertes NADH. 
 
Zutaten: 
Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Palmfett, Gelatine, Füllstoff Bienenwachs, Trennmittel Magnesiumstearat, Füllstoff 
Chlorophyll, NADH (5 %). 
 

 pro Kapsel 
(=Tagesdosis) 

pro 100 g Kapseln 
 

NADH 20 mg 5 g 
Noch kein Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden.  

 
Verzehrsempfehlung: 
Täglich (am besten morgens) 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden 
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
 
Made in Germany 
 
 
Inhalt 30 Kapseln = 11 g 
 
Art.-Nr.: 1817 
 
Eti0724 


