Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Lecithin-Tabletten

Nahrungsergdnzungsmittel

Wissenswertes:

Sojalecithin ist besonders reich an hochwertigen Phospholipiden, umgangssprachlich Lecithine genannt, die fiir den
menschlichen Organismus von grofser Bedeutung sind. Beispielsweise sind Lecithine als funktionelle Bestandteile der
Biomembranen in jeder Kérperzelle enthalten.

Zutaten:
Sojalecithin (44 %), Magnesiumcarbonat, mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Magnesiumstearat, Natrium
Carboxymethylcellulose; Trennmittel Siliciumdioxid.

Jede Tablette enthalt 300 mg reine Sojalecithine.

pro pro Tagesdosis

Tablette (=9 Tabletten)

Sojalecithin 300 mg 2700 mg
davon Phospholipide 291 mg 2619 mg

Noch kein Nihrstoffbezugswert fiir die tagliche Zufuhr gemaf VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden

Verzehrsempfehlung:
3 x taglich 3 Tabletten unzerkaut zu den Mahlzeiten mit ausreichend Fliissigkeit schlucken. Eine regelmafiige
Anwendung Uber einen langeren Zeitraum ist empfehlenswert.

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet
werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Aufserhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die
empfohlene Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 360 Tabletten=241g
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