Wissenswertes:

Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Vitaminkonzentrat

fiir Kinder und Erwachsene
Nahrungsergdnzungsmittel mit

Vitamin C und B-Vitaminen

Vitamine sind Substanzen, die vom Organismus nicht selbst gebildet werden kdnnen, aber fiir gesunde Kérperfunktionen
benétigt werden. Nicht nur fir Kinder ist daher eine ausgewogene Zufuhr aller Vitamine mit der Nahrung notwendig.
Vitaminkonzentrat flr Kinder und Erwachsene enthdlt natirliches Vitamin C aus Acerolakirschen, Orangensaft-Konzentrat
und Mango-Piree. Dies unterstiitzt ein gesundes, vitales Immunsystem und eine normale Kollagenbildung fiir Knochen,
Knorpel, Haut, Zdhne und Zahnfleisch. Weiter enthalten sind die wichtigen B-Vitamine B1, B2, B6, B12, Folsdure, Biotin,
Niacin und Pantothensdure, die unter anderem zu einer normalen Synthese von Vitamin D und einigen Neurotransmittern
beitragt. Aufterdem tragt Pantothensdure zu einer normalen geistigen Leistungsfahigkeit bei.

Zutaten: Orangensaft-Konzentrat (50 %), Mango-Plree (40 %), Honig, Acerola-Extrakt, Fullstoff Maltodextrin,
Konservierungsstoff Kaliumsorbat, Verdickungsmittel Xanthan, Niacin, Calcium-D-Pantothenat, Vitamin-B1-Mononitrat,
Vitamin B2, Vitamin-B6-Hydrochlorid, Folsdure, Biotin, Vitamin B12.

Inhalt pro 20 ml/ Inhalt pro 40 ml/

% NRV* % NRV*

fiir 4- bis 7-)dhrige ab 8 Jahren

Vitamin C aus der Acerolakirsche 60,0 mg/75 % 120 mg/150 %
Niacin 12,0 mg/75 % 24,0 mg/150 %
Pantothensadure 4,4mg/73 % 8,8 mg/146 %
Vitamin B2 1,1 mg/79 % 2,2mg/158 %
Vitamin B1 0,9 mg/82 % 1,8 mg/164 %
Vitamin B6 0,6 mg/43 % 1,2 mg/86 %
Folsdure 150,0 pg/75 % 300,0 pg/150 %
Biotin 18,0 ug/36 % 36,0 Hg/72 %
Vitamin B12 1,2 Yg/48 % 2,4 1g/96 %

*NRV = Nahrstoffbezugswert firr Erwachsene pro Tag gemaf VO (EU) Nr. 1169/2011

Verzehrsempfehlung:

Von 4 bis 7 Jahren: 1 Messbecher (20 ml) taglich, in einem halben Glas Wasser (ca. 80 ml) verrthrt, trinken.

Ab 8 Jahren: 2 Messbecher (40 ml) taglich, in einem Glas Wasser (ca. 160 ml) verriihrt, trinken. Vor Gebrauch schitteln.

Lichtgeschiitzt und unter 25°C aufbewahren.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Aufberhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene

Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.

Inhalt 1000 ml
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