Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Vitamin-B12-Spray
Nahrungsergdnzungsmittel mit StiRungsmittel
Hochdosiert mit 500 pg Vitamin B12 pro Sprithsto®

Wissenswertes:

Vitamin B12 (Cobalamin) ist ein lebenswichtiges Vitamin, das bei vielen grundlegenden Funktionen unseres Kérpers eine
Rolle spielt. Unter anderem benétigen wir es fiir einen normalen Energiestoffwechsel, zur Verminderung von Midigkeit und
Erschdpfung und eine gesunde Funktion von Gehirn, Psyche und Nervensystem. Zusatzlich unterstiitzt Vitamin B12 die
Zellteilung und den Erhalt unseres Immunsystems. Besonders Vegetarier und Veganer sollten auf eine ausreichende
Versorgung mit dem Vitamin achten, da es in natirlicher Form hauptsachlich in tierischen Produkten vorkommt. Mit
unserem Spray kann Vitamin B12 direkt und biologisch leicht verfiigbar Giber die Mundschleimhaut in den Blutkreislauf
aufgenommen werden - hochdosiert, vegan, einfach und bequem, ohne Wasser, mit angenehmem Himbeergeschmack.

Zutaten:
Wasser, Verdickungsmittel Glycerin, Aroma, Stifdstoff Xylitol, Vitamin B12, Konservierungsstoff Kaliumsorbat,
Sduerungsmittel Zitronensaure.

pro Spriihstof} % des empfohlenen pro100 g
(=Tagesdosis) Tagesbedarfs nach NRV*
Vitamin B12 500 pg 20000 04g

*NRV = Ndhrstoffbezugswert fir die tagliche Zufuhr gemaft VO (EU) Nr. 1169/2011

Verzehrsempfehlung:
1x tdglich 1 Sprithstof in die Mundhdhle geben. Vor Gebrauch gut schiitteln. Produkt farbt intensiv, vorsichtig anwenden.

Nicht geeignet fiir Schwangere, Stillende sowie Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren.

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Auerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene

Tagesdosis soll nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 30 ml (=240 Spriihstofie)
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Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Hyaluronsdaure-Ampullen

Sanct Bernhard steht fir hochwertige Kosmetik mit sorgfaltig ausgewdhlten Wirkstoffen, die die Haut sanft pflegen und ihr
das geben, was sie fiir ihre natirliche Harmonie und Schénheit braucht.

Das Geheimnis unserer hochwirksamen Hyaluronsdure-Ampullen und deren schnell sichtbaren , Lifting-Effekt“ liegt in der
Kombination kurz- und langkettiger Hyaluronsdure in Verbindung mit wertvollen feuchtigkeitsspendenden und
hautstraffenden Wirkstoffen!

Langkettige (hochmolekulare) Hyaluronsdure kann die Hautbarriere nicht durchdringen und bildet zusammen mit dem
Keratin der Haut einen feuchtigkeitsbewahrenden Film, der gleichzeitig die Elastizitdt der Haut verbessert.

Kurzkettige (niedermolekulare) Hyaluronsédure dagegen hat die Fahigkeit, tiefer in die Haut einzudringen und dort
nachhaltig fir zusatzliche Feuchtigkeit zu sorgen. Dieses Polstern ldsst die Haut praller und straffer erscheinen und mildert
bei regelmaRiger Anwendung unschéne Falten und Faltchen sichtbar.

Aloe Vera spendet der Haut wertvolle Feuchtigkeit, wirkt schiitzend und beruhigt gereizte Haut.

Eine Mikroalge namens Nannochloropsis Oculata ist die Basis fir einen Wirkstoff mit sichtbar hautstraffenden
Eigenschaften, der fiir einen sofortigen und langanhaltenden Lifting-Effekt sorgt. In Kombination mit speziellen
Polysacchariden wird gleichzeitig die Bildung von Kollagen-I angeregt, einem unverzichtbaren Bestandteil des
Hautbindegewebes, der die Haut schiitzt und stabilisiert.

Ein spezieller Feuchtigkeitsfaktor auf Basis von pflanzlichem Zucker bewirkt eine nachweislich bessere
Hautdurchfeuchtung fiir viele Stunden und tragt somit zu dem sichtbar glattenden Effekt bei, der thre Haut frischer, jinger
und strahlender erscheinen ldsst.

Um eine vollkommene Pflege der Haut zu erreichen, empfehlen wir, eine kosmetische Pflegebehandlung von 14 Tagen
durchzufithren. Dies entspricht jeweils dem Inhalt einer Ampullenschachtel. Wiederholen Sie diese Ampullen-Anwendung in
regelmafigen Abstanden.

Anwendung: Der Inhalt einer Ampulle reicht ideal fiir zwei grofdziigige Anwendungen pro Tag - eine morgens und eine
abends. Die Haut griindlich reinigen, dann das Wirkstoff-Konzentrat auf die Handinnenfldchen geben, mit den Fingerspitzen
auf Gesicht, Hals und Dekolleté gleichmaRig verteilen und sanft einmassieren. Anschliefdend tragen Sie wie gewohnt lhre
Pflegecreme auf.

Ingredients: Aqua, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Sorbitol, Saccharide Isomerate, Polysorbate 20, Sodium Hyaluronate, Aloe
Barbadensis Leaf Extract, Nannochloropsis Oculata Extract, Pullulan, Pentylene Glycol, Benzoic Acid, Citric Acid, Sodium

Citrate, Phenoxyethanol, Dehydroacetic Acid, Parfum, BHT, Tetramethyl Acetyloctahydronaphthalenes.

Made in Germany

Inhalt 14 Ampullen a 2 ml zur duferlichen Anwendung
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Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Hyaluronsidure-Handcreme

Fir strahlend schone, gepflegte Hande.
Faltenreduzierende Handcreme mit sichtbarem
HLifting-Effekt”.

Hyaluronsdure ist ein echtes Multitalent! Als natiirliche Substanz kommt sie in vielen Geweben unseres Kérpers vor. In
Kosmetikprodukten wird sie sehr geschatzt, weil sie aufsergewdhnlich viel Feuchtigkeit an sich binden kann und zudem die
Collagenbildung anregt.

Dies sorgt fir Elastizitdt, verbessert die Hautstruktur und glattet feine Linien, Faltchen und Falten.

Die Haut wird von innen heraus aufgepolstert, was sie splrbar glatter, straffer und fester macht. Allantoin, Collagen

und wertvolles Hagebuttenkerndl mit seinem hohen Gehalt an Linol- und Alpha-Linolensdure wirken der Hautalterung
entgegen und unterstiitzen so die wohltuende Pflegewirkung fir strahlend schéne, gepflegte Hiande. Zieht leicht ein.
Angenehmer, zarter Duft.

Ingredients: Aqua, Cetearyl Alcohol, Sorbitol, Isopropyl Palmitate, Pentaerythrityl Distearate, Pentylene Glycol, Glyceryl
Stearate, Stearic Acid, Rosa Canina Seed Oil, Palmitic Acid, Sodium Hyaluronate, Dicaprylyl Carbonate, Hydrolyzed
Collagen, Allantoin, Lecithin, Tocopherol, Ascorbyl Palmitate, Sodium Cetearyl Sulfate, Parfum, Helianthus Annuus
Seed Oil.

Made in Germany

Inhalt 125 mi
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