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Omega-3-Algenöl 
Zitronen-Geschmack 

Nahrungsergänzungsmittel mit Omega-3-Fettsäuren und Vitamin D3 
vegan 

 
Wissenswertes: Unser Omega-3-Algenöl ist eine hervorragende, pflanzlich-vegane Alternative zu klassischen Omega-3-
Ölen, die meist aus Krill, Lachs oder sonstigen Fischen gewonnen werden. Die Kombination aus DHA- und EPA-reichem Öl 
aus der Mikroalge Schizochytrium sp. mit Vitamin D3 sowie einem Hauch Zitronenaroma schmeckt angenehm und bietet 
das volle Spektrum gesundheitlicher Vorzüge:  

• DHA trägt zu einer gesunden Gehirnfunktion bei* 

• DHA trägt zu einer gesunden Sehkraft bei* 

• DHA + EPA tragen zu einer gesunden Herzfunktion bei# 

• Vitamin D trägt zum Erhalt gesunder Knochen, Zähne und einer normalen Muskelfunktion bei 

• Vitamin D spielt eine Rolle bei der Funktion des Immunsystems 

* lt. EFSA ab 250 mg DHA täglich  
# lt. EFSA ab 250 mg DHA + EPA täglich 

 
Schon 1 Teelöffel am Tag direkt genossen genügt, um Ihre Ernährung wirkungsvoll zu ergänzen.  
 
Zutaten: DHA- und EPA-reiches Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp., Olivenöl, Sonnenblumenöl, Zitronenaroma, 
Antioxidationsmittel Rosmarinextrakt, stark tocopherolhaltige Extrakte, Ascorbylpalmitat; Vitamin D3.  
 

 pro Tagesdosis 
(= 5ml) 

 

% des empfohlenen 
Tagesbedarfs nach NRV* 

Algenöl 3860 mg ** 
davon 
Omega-3-Fettsäuren 

2120 mg ** 

davon  ** 
DHA (Docosahexaensäure) 1160 mg ** 
EPA (Eicosapentaensäure) 580 mg ** 

Vitamin D3 20 µg 400 
*NRV = Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
**noch keine Referenzmenge vorhanden 

 
Verzehrsempfehlung: Täglich 5 ml (ca. 1 TL) zu oder nach einer Mahlzeit einnehmen.  
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
 
Nach dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und innerhalb weniger Wochen verzehren. 
 
 
Inhalt 100 ml  
 
Art.-Nr.: 883 
 
Eti0725 

 
 


