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MSM-1000-PLUS-Tabletten 
Nahrungsergänzungsmittel mit Methylsulfonylmethan und Vitamin C 

vegan 
 

 
Wissenswertes: MSM (Methylsulfonylmethan) – was nach Chemie klingt, ist eine organische Schwefelverbindung, die in 
Pflanzen, Wirbeltieren und auch im Körper des Menschen ganz natürlich vorkommt. Vitamin C ist allgemein bekannt für 
seine Rolle im Immunsystem, aber es ist auch an der Bildung von Kollagen beteiligt, was für die Funktion der Knochen und 
Knorpel unerlässlich ist. Gerade sportlich aktive Personen und alle, die beweglich und vital bleiben möchten, sollten der 
Funktion ihrer Knochen, Knorpel und Gelenke Beachtung schenken.  
 
Zutaten: Methylsulfonylmethan (83 %), Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Vitamin C, Trennmittel Magnesiumstearat, 
Siliciumdioxid.  
 

 pro Tablette pro Tagesdosis  
(= 2 Tabletten) 

% des empfohlenen 
Tagesbedarfs nach 

NRV* 

Methylsulfonylmethan 
(MSM) 

1000 mg 2000 mg ** 

Vitamin C 15 mg  30 mg  38 
*NRV = Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
**noch keine Referenzmenge vorhanden 

 
Verzehrsempfehlung: Ja nach Bedarf 1-2 Tabletten mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 ºC aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden 
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
 
Für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren, Schwangere und Stillende nicht geeignet. 
 
Made in Germany 
 
 
Inhalt 500 Tabletten = 598 g 
 
Art.-Nr.: 878 
 
Eti0823 


