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Omega-3-Algenöl-Kapseln  
Nahrungsergänzungsmittel mit hochwertiger, biologisch aktiver Omega-3-Fettsäure 

vegan 
 
 
Wissenswertes: 
Omega-3-Fettsäuren benötigen wir für eine Vielzahl lebenswichtiger Vorgänge in unserem Körper. Insbesondere das 
essenzielle DHA (Docosahexaensäure) trägt zu einer gesunden Funktion vieler Organe bei, zum Beispiel unseres Herzens und 
Gehirns. Voraussetzung ist eine tägliche Aufnahme von mindestens 250 mg, was besonders Vegetarier und Veganer oft vor 
eine Herausforderung stellt, da hauptsächlich Seefische als reichhaltige Quelle gelten. Unsere veganen Omega-3-Algenöl-
Kapseln schließen diese Versorgungslücke, denn sie enthalten 650 mg pflanzliches Omega-3-Öl aus der Mikroalge 
Schizochytrium sp. in einer veganen Weichkapselhülle.   
 
Zutaten: 
Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (73%), modifizierte Maisstärke, Feuchthaltemittel Glycerin, Verdickungsmittel 
Carrageen, MCT-Öl (Mittelkettige Triglyceride), Emulgator Sonnenblumenlecithin, Antioxidationsmittel stark 
tocopherolhaltige Extrakte natürlichen Ursprungs, Rosmarinextrakt. 
 

 
 pro Kapsel 

(= Tagesdosis) 
Algenöl 650 mg 

davon  
Omega-3-Fettsäuren 255 mg 
davon 
DHA (Docosahexaensäure) 250 mg 

Noch kein Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden. 

 
Verzehrsempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel unzerkaut vor den Mahlzeiten mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 
 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 ºC aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden 
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene 
Tagesdosis soll nicht überschritten werden. 
 
Made in Germany  
 
 
Inhalt 60 Kapseln = 53 g 
 
Art.-Nr.: 867 
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