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Vitamin-B12-Spray 
Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmittel 

Hochdosiert mit 500 µg Vitamin B12 pro Sprühstoß 
 
 
Wissenswertes: 
Vitamin B12 (Cobalamin) ist ein lebenswichtiges Vitamin, das bei vielen grundlegenden Funktionen unseres Körpers eine 
Rolle spielt. Unter anderem benötigen wir es für einen normalen Energiestoffwechsel, zur Verminderung von Müdigkeit und 
Erschöpfung und eine gesunde Funktion von Gehirn, Psyche und Nervensystem. Zusätzlich unterstützt Vitamin B12 die 
Zellteilung und den Erhalt unseres Immunsystems. Besonders Vegetarier und Veganer sollten auf eine ausreichende 
Versorgung mit dem Vitamin achten, da es in natürlicher Form hauptsächlich in tierischen Produkten vorkommt. Mit 
unserem Spray kann Vitamin B12 direkt und biologisch leicht verfügbar über die Mundschleimhaut in den Blutkreislauf 
aufgenommen werden – hochdosiert, vegan, einfach und bequem, ohne Wasser, mit angenehmem Himbeergeschmack.   
 
Zutaten: 
Wasser, Verdickungsmittel Glycerin, Aroma, Süßstoff Xylitol, Vitamin B12, Konservierungsstoff Kaliumsorbat, 
Säuerungsmittel Zitronensäure. 

 

  pro Sprühstoß 
(=Tagesdosis) 

% des empfohlenen 
Tagesbedarfs nach NRV* 

pro 100 g 

Vitamin B12 500 µg 20000 0,4 g 

*NRV = Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
 
Verzehrsempfehlung: 
1x täglich 1 Sprühstoß in die Mundhöhle geben. Vor Gebrauch gut schütteln. Produkt färbt intensiv, vorsichtig anwenden. 
 
Nicht geeignet für Schwangere, Stillende sowie Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren. 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 ºC aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden 
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene 
Tagesdosis soll nicht überschritten werden. 
 
Made in Germany  
 
 
Inhalt 30 ml (=240 Sprühstöße) 
 
Art.-Nr.: 865 
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