Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Vitamin-B6-Mono-Tabletten

Nahrungserganzungsmittel

Wissenswertes:

Vitamin B6 spielt eine wichtige Rolle im Stoffwechsel. So benétigen wir Vitamin B6 unter anderem, um Eiweifse umwandeln
und einbauen zu kdnnen. Auch beim Energiestoffwechsel wirkt Vitamin B6 mit und tragt zur Verringerung von Midigkeit
und Ermidung bei. Das Vitamin unterstiitzt auch die Bildung von Botenstoffen in den Nerven und trdgt zu einer normalen
Funktion der Psyche und des Immunsystems bei. Zudem beeinflusst es die Regulierung einer normalen, gesunden
Hormontétigkeit. Jede vegane Tablette enthalt 10 mg Vitamin B6.

Zutaten: Fiillstoff mikrokristalline Cellulose, Vitamin-B6-Hydrochlorid, Trennmittel Magnesiumstearat.

pro Tablette % des empfohlenen
(= Tagesdosis) Tagesbedarfs nach NRV*
Vitamin B6 10 mg 714

*NRV = Nihrstoffbezugswert fir die tagliche Zufuhr gemaR VO (EU) Nr. 1169/2011

Verzehrsempfehlung: Taglich 1 Tablette unzerkaut mit ausreichend Flissigkeit schlucken.

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Aufserhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene

Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 240 Tabletten=60 g

Art.-Nr.: 860
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