Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Broccoli-Glucosinolat-Kapseln

Nahrungsergdanzungsmittel mit Selen
vegan

Wissenswertes:

Glucosinolate sind sekundare Pflanzeninhaltsstoffe, die vor allem in Gem{Usearten aus der Familie der Kreuzblitengewdachse
(Brassicaceae), wie zum Beispiel Broccoli und Meerrettich, vorkommen. In der Pflanze spielen Glucosinolate eine wichtige
Rolle in der Wechselwirkung mit der Umwelt. Das essenzielle Spurenelement Selen leistet einen unterstiitzenden Beitrag fir
ein gesundes, aktives Immunsystem und zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Jede Kapsel enthalt 100 mg Broccoli-Konzentrat und 350 mg Meerrettichwurzel-Extrakt mit 28 mg Glucosinolaten sowie
30 pg Selen.

Zutaten: Meerrettichwurzel-Extrakt (57 %), Maltodextrin, Broccoli-Konzentrat (16 %), Hydroxypropylmethylcellulose,
Flllstoff mikrokristalline Cellulose, Trennmittel Magnesiumstearat, Siliciumdioxid; Natriumselenit.

pro Kapsel | pro Tagesdosis | % des empf.
(=2 Kapseln) | Tagesbedarfs
nach NRV*
Broccoli-Konzentrat 100 mg 200 mg il
Meerrettichwurzel-Extrakt 350 mg 700 mg *x
darin enthaltene Glucosinolate 28 mg 56 mg **
Selen 30 Ug 60 Lg 109

*NRV = Nahrstoffbezugswert fur die tagliche Zufuhr gemaf VO (EU) Nr. 1169/2011
**noch keine Referenzmenge vorhanden

Verzehrsempfehlung: 1-2 x tiglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Fliissigkeit schlucken.
Flr Kinder unter 12 Jahren nicht geeignet.

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Aufserhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene
Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 60 Kapseln=35g
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