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OPC-Komplex-Kapseln 

Nahrungsergänzungsmittel mit Polyphenolen, Bioflavonoiden und Vitamin C 
 

 
Wissenswertes:  
OPC-Komplex-Kapseln wurden speziell zusammengestellt, um einem erhöhten Bedarf an antioxidativen Vitalstoffen zu 
begegnen. Sie enthalten Mikronährstoffe und sekundäre Pflanzenstoffe wie OPC (Oligomere Proanthocyanidine), 
Polyphenole aus weißen Traubenkernen, roten Trauben und grünem Tee sowie Bioflavonoide aus Zitrusfrüchten. Vitamin C 
trägt zu einer normalen, gesunden Funktion des Immunsystems und des Energiestoffwechsels bei. Außerdem wirkt es als 
Radikalfänger dabei mit, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 
 
Zutaten: 
Weißer-Traubenkern-Extrakt, Citrus-Bioflavonoid-Extrakt, Grüner-Tee-Extrakt, Gelatine, Acerola-Extrakt, Roter-Trauben-
Extrakt, Maltodextrin, Füllstoffe Gummi arabicum, Trennmittel Siliciumdioxid und Magnesiumstearat. 
 
Enthält Sulfite. 
 

 pro Kapsel pro Tagesdosis 
(= 4 Kapseln) 

% des empfohlenen 
Tagesbedarfs nach 

NRV* 

Polyphenole 215 mg 860 mg ** 

davon OPC 77 mg 308 mg ** 

Bioflavonoide 90 mg 360 mg ** 

Vitamin C 12,5 mg 50 mg 63 
*NRV = Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
**noch keine Referenzmenge vorhanden 

 
Verzehrsempfehlung: 
2 x täglich 1-2 Kapseln, jeweils morgens und abends, unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden 
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
 
Made in Germany 
 
 
90 Kapseln = 56 g 
 
Art.-Nr.: 836 
 
Eti1223 


