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Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Ashwagandha KSM-66°®-Plus-Kapseln

Nahrungsergdanzungsmittel mit Withanoliden
vegan

Wissenswertes: Eine Wurzel. Viele Moglichkeiten. Unsere Kapseln vereinen den hochwertigen KSM-66 Ashwagandha®-
Extrakt aus der Wurzel der Ashwagandha-Pflanze mit Vitamin B6 zu einer durchdachten Rezeptur. Ashwagandha wird seit
Jahrhunderten traditionell in Indien verwendet. Der auf einen Gehalt an Withanoliden standardisierte Extrakt steht fiir eine
gleichbleibend hohe Qualitdt. Abgerundet wird die Rezeptur durch Vitamin B6. Dieses trdgt zu einem normalen
Energiestoffwechsel bei und unterstiitzt die normale Funktion des Nervensystems sowie die normale psychische Funktion.
So entsteht eine hochwertige Ergdnzung fir lhren Tag - von morgens bis abends.

Zutaten: Ashwagandha-Extrakt, Fillstoff mikrokristalline Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel
Siliciumdioxid, Magnesiumstearat; Vitamin-B6-Hydrochlorid.

pro Kapsel % des empfohlenen

(= Tagesdosis) | Tagesbedarfs nach NRV*

KSM-66 Ashwagandha®-Extrakt 300 mg **
davon Withanolide 15mg *x
Vitamin B6 1,4 mg 100

*NRV = N3hrstoffbezugswert fiir die tagliche Zufuhr gemaR VO (EU) Nr. 1169/2011.
**noch keine Referenzmenge vorhanden.

KSM-66 Ashwagandha® ist eine eingetragene Marke von Ixoreal Biomed Inc.

Verzehrsempfehlung: Erwachsene nehmen 1 x tdglich eine Kapsel mit ausreichend Flissigkeit ein. Die Einnahmedauer
sollte maximal 2 Monate betragen.

Nicht in der Schwangerschaft oder Stillzeit anwenden. Nicht fiir Kinder und Jugendliche, sowie fiir Personen mit einer
bestehenden oder friiheren Lebererkrankung geeignet.

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Aufberhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene
Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 60 Kapseln=31g
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