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Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Lactase-Kapseln
6.000 FCC-Einheiten
Nahrungsergdanzungsmittel mit Lactase bei Laktoseintoleranz

Bei Laktoseintoleranz gelangt unverdauter Milchzucker bis in die unteren Darmabschnitte und verursacht eine unerwiinschte
Garung im gesamten Darmtrakt. Bei Personen, die mit der Verdauung von Milchzucker (Laktose) Probleme haben, verbessert
Lactase die Laktoseverdauung. Das Enzym Lactase spaltet Milchzucker in seine Bestandteile Glucose und Galactose, die vom
Korper leicht verwertet werden kénnen.

Zutaten: Flllstoff Magnesiumcarbonat, Gelatine, Maltodextrin, Lactase (7 %), Trennmittel Magnesiumstearat,
Natriumchlorid.

Jede Kapsel enthdlt 6.000 FCC-Einheiten Lactase.

pro Kapsel pro Tagesdosis
(= 3 Kapseln)

Lactase 6.000 FCC* 18.000 FCC*
*FCC-Einheiten nach dem Food Chemical Codex

Verzehrsempfehlung:

1-3 Kapseln taglich mit ausreichend Flissigkeit unmittelbar vor oder wahrend des Verzehrs von milchzuckerhaltigen
Produkten einnehmen. Der Bedarf an zugefiihrter Lactase ist individuell verschieden und muss angepasst werden. Er richtet
sich nach der Art und Menge der milchzuckerhaltigen Speisen und Getranke sowie der kérpereigenen Lactaseproduktion.
Aufgrund dieser Unterschiede sollten Sie sich weiteren Rat beziiglich der Funktion von Lactase bei lhrer Erndhrung einholen.

Die Kapseln sind zum Schlucken sowie gedffnet zum Einriihren in bis zu 50 °C warme Speisen oder Getrdnke geeignet.
Lichtgeschitzt, trocken und unter 25° C aufbewahren.

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Aufserhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene

Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 150 Kapseln=58 g

Art.-Nr.: 820
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