Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Griiner-Kaffee-Kapseln

Nahrungserganzungsmittel
mit Chrom und Griiner-Kaffee-Extrakt

Wissenswertes:

Als Griner Kaffee werden die griinen, ungergsteten Bohnen der Kaffeepflanze (Coffea arabica) bezeichnet. In ihnen reichlich
enthalten ist die Chlorogensaure, die beim Rdsten des Kaffees weitestgehend zerstdrt wird. Chlorogensaure wird von einigen
Studien bescheinigt, eine figurbewusste Erndhrung zu unterstiitzen. Unsere Kapseln enthalten 400 mg Griiner-Kaffee-Extrakt mit
200 mg Chlorogensaure sowie 50 pg Chrom, das zur Aufrechterhaltung eines gesunden Blutzuckerspiegels und zu einem normalen
Stoffwechsel von Makrondhrstoffen beitrdgt. Kohlenhydrate, Fette und Proteine werden zusammenfassend als Makrondhrstoffe
bezeichnet, da sie in groRen Mengen (griechisch ,makros* = groR) aufgenommen werden.

Zutaten:
Griiner-Kaffee-Extrakt (74 %), Gelatine, Flllstoff mikrokristalline Cellulose, Chrom-(1ll)-chlorid, Maltodextrin, Trennmittel
Magnesiumstearat.

Verzehrsempfehlung:
1-2 Kapseln tdglich mit ausreichend Flissigkeit schlucken.

pro Kapsel | pro Tagesdosis | % des empfohlenen

(= 2 Kapsel) Tagesbedarfs

nach NRV *

Griiner-Kaffee-Extrakt 400 mg 800 mg **
davon Chlorogensdure 200 mg 400 mg **
Chrom 50 pg 100 pg 250

*NRV = Nahrstoffbezugswert fur die tagliche Zufuhr gemaf VO (EU) Nr. 1169/2011
**noch keine Referenzmenge vorhanden

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden und
ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Aufserhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis darf
nicht Gberschritten werden.

Inhalt 120 Kapseln =63 g
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