Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Arginin-Kapseln 500 mg
Nahrungsergdnzungsmittel mit Arginin und B-Vitaminen
vegan

Wissenswertes:

Arginin gehort zu den 20 Aminosduren, die am Aufbau von Proteinen beteiligt sind. Aus erndhrungswissenschaftlicher Sicht
wird Arginin heute als semi-essenzielle Aminosdure eingestuft. Zusatzlich unterstiitzend wirken die Vitamine B6, B12 und
Folsdure. So tragen die Vitamine B6 und B12 zur Bildung der roten Blutkérperchen bei. Folsdure und Vitamin B12 tragen zu
einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei.

Zutaten:
L-Arginin (77 %), Hydroxypropylmethylcellulose, Fiillstoff Calciumcarbonat, Trennmittel Magnesiumstearat, Fillstoff
Maisstérke, Vitamin-B6-Hydrochlorid, Folsdure, Vitamin B12.

Jede Kapsel enthalt 500 mg reines L-Arginin.

pro Kapsel | pro Tagesdosis | % des empfohlenen

(=2 Kapseln) Tagesbedarfs nach

NRV*

L-Arginin 500 mg 1000 mg Hox
Vitamin B6 1mg 2mg 143
Folsaure 100 pg 200 pg 100
Vitamin B12 1pg 2g 80

*NRV = Nahrstoffbezugswert fur die tagliche Zufuhr gemaf VO (EU) Nr. 1169/2011
**noch keine Referenzmenge vorhanden

Verzehrsempfehlung:

1 x tdglich 2 Kapseln mit ausreichend Wasser schlucken.

Flr Schwangere, Stillende, Personen unter 18 Jahren und Personen, die einen Herzinfarkt erlitten haben, ist dieses Produkt
nicht geeignet. Personen, die Medikamente zur Blutverdiinnung, zur Potenzsteigerung oder Medikamente, die Nitrate
enthalten, einnehmen, sollten vor der Einnahme einen Arzt konsultieren.

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene
Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 150 Kapseln=95g
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