Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Rapsol
mit Buttergeschmack

Reich an wertvollen ungesattigten Fettsduren
Die kostliche, erndhrungsbewusste Alternative zu Butter

Rapsdl ist der ,bescheidene Star“ unter den Speisedlen. Es enthdlt kaum gesattigte, dafiir aber einen hohen Anteil einfach
ungesattigter Fettsauren (rund 60 Prozent), die den Hauptteil der Fettzufuhr ausmachen sollten. Der ,Clou* des Rapsdls aber
ist der hohe Gehalt an mehrfach ungesittigten Fettsduren (rund 30 Prozent). Was dem einen oder anderen bisher fehlte: der
herzhafte, vollmundige Buttergeschmack, der viele Speisen erst so kdstlich macht. Profitieren Sie jetzt mit diesem Ol von den
Vorzligen des Rapsdls, und geniefen Sie trotzdem ein natlrliches, feines Butteraroma! Hitzestabil, daher ideal zum Braten
und Backen, aber auch fiir Sofden, Dressings und Marinaden.

Zutaten: Rapsdl, natlrliches Aroma.

Durchschnittliche Nihrwerte pro 100 ml
Brennwert 3393 kJ/825 kcal
Fett 92¢g
davon

- gesdttigte Fettsduren 78
- einfach unges. Fettsduren 59g
- mehrfach unges. Fettsduren 26g
Kohlenhydrate Og
Eiweif’ Og
Salz Og

Bitte gut verschlossen, dunkel und kithl aufbewahren.
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