Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Bio-Kokosol

nativ
Ideal zum Kochen, Backen und Braten
kalt gepresst, aus kontrolliert biologischem Anbau

Dieses erstklassige Kokosél wird aus dem Fruchtfleisch reifer Kokosniisse aus kontrolliert biologischem Anbau durch rein
mechanische Pressung gewonnen. Vor allem der hohe Gehalt an Laurinsgure macht dieses Ol so besonders wertvoll. Mit
seinem feinen Kokosgeschmack ist es ein idealer Begleiter fiir orientalische und asiatische Gerichte, aber auch in der
europdischen Kiiche wird es gerne verwendet. Kokosdl ist besonders hitzestabil, daher eignet es sich hervorragend zum
Kochen, Backen, Braten und Frittieren. Kenner verwenden Kokosél als reinen Brotaufstrich oder einfach als Alternative zu
herkémmlicher Butter oder Margarine. Ein wahrer Genuss, den Sie unbedingt einmal probieren sollten.

Bio-Kokosdl kann auch als wertvolles Kosmetiké! fiir Haut und Haare verwendet werden.

Durchschnittliche Ndhrwerte pro 100 ml
Brennwert 3404 kJ/828 kcal
Fett 920¢g
- davon gesattigte Fettsduren 86,6 g*
- davon einfach ungesattigte Fettsduren 46g
- davon mehrfach ungesittigte Fettsduren 0,8¢g
Kohlenhydrate Og
Eiweify Og
Salz Og

*davon mind. 46 g Laurinsdure
Kthl und vor Licht geschiitzt aufbewahren.

Bio-Kokosdl ist flissig bei Temperaturen iber ca. 25° C.

B'O

nach
EG-Oko-Verordnung

*‘k‘t * *
* *

* %%

DE-OKO-001
Nicht-EU-Landwirtschaft

Inhalt 500 mi

Art.-Nr. 665

Etil019
Krauterhaus Sanct Bernhard KG Sitz der Gesellschaft: 73342 Bad Ditzenbach Telefon 07334/96540 www.kraeuterhaus.de
Helfensteinstrafte 47 Geschaftsfihrer: ElImar Schulz, Sally Wagner Telefax 07334/965444 Ust-ID-Nr. DE 205872348

73342 Bad Ditzenbach Amtsgericht Ulm/Donau HRA 541000 info@kraeuterhaus.de



