Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Bio-Lucuma-Pulver

Wissenswertes:

Lucuma (Pouteria lucuma) ist der Name einer subtropischen Frucht, die ihre Heimat in den Anden Perus, Ecuadors und Chiles
hat und schon von den Inkas als Lebensmittel genutzt wurde. Wegen der gelben Farbe ihres Fruchtfleischs und ihrem
Nahrstoffgehalt ist Lucuma hierzulande auch als ,,Gold der Inkas* bekannt. Unser Bio-Lucuma-Pulver wird aus dem reifen,
entkernten, schonend getrockneten Fruchtfleisch erlesener Lucuma-Friichte aus kontrolliert biologischem Anbau gewonnen.
Mit seinem mild-stfsen Geschmack eignet es sich hervorragend als natrlicher Ersatz fir raffinierten Zucker und kiinstliche
Sufstoffe in Desserts, Shakes, Smoothies, Mislis, Backwaren und vielem mehr.

Zutaten: 100 % Lucuma-Pulver aus kontrolliert biologischem Anbau.

Durchschnittliche Nihrwerte pro100g
Brennwert 1337 kJ/318 kcal
Fett 08¢
- davon gesdttigte Fettsduren 01lg
Kohlenhydrate 60g
- davon Zucker 32¢g
Eiweifs 4g
Salz 0,09g
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Trocken und gut verschlossen lagern.

Inhalt 500 g
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