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Redukta Figur-Fit-Kräutertee 
 

Wissenswertes: 

Trinken ist beim Abnehmen besonders wichtig. Da Kräutertees praktisch keine Kalorien enthalten, sind sie ideal zur 

Flüssigkeitszufuhr bei Schlankheits- und Entschlackungs­kuren geeignet. 

Redukta Figur-Fit-Kräutertee ist eine wohlschmeckende Kräuterteemischung mit Mateblättern, Kakaoschalen, 

Brombeerblättern, Lemongras, Hibiskusblüten, Melissenblättern und Süßholzwurzeln. Die natürlichen Inhaltsstoffe ergänzen 

Ihre Redukta PLUS-Kur auf ideale Weise. So macht Abnehmen Spaß! 

 

Zutaten: 

Mateblätter geröstet, Lemongras, Brombeerblätter, Hibiscusblüten, Melissenblätter, Süßholzwurzel, Kakaoschalen. 

 

Zubereitung: 

1-2 gehäufte Teelöffel pro Tasse mit sprudelnd kochendem Wasser übergießen, 5-10 Minuten ziehen lassen und durch ein 

Teesieb geben. 

 

Hinweis: Enthält Süßholz – bei hohem Blutdruck sollte ein übermäßiger Verzehr dieses Erzeugnisses vermieden werden. 

 

Trocken und gut verschlossen lagern. 

 

Made in Germany 

 

 

Inhalt 500 g 

 

Art.-Nr.: 515 
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