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Bio-Schoko-Pflaumen-Riegel 

 
Das schmeckt Jung und Alt, für Schule, Arbeit oder Freizeit: Eine leckere, gesunde Zwischenmahlzeit mit Früchten aus 
kontrolliert biologischem Anbau. Mit köstlichen Pflaumen, Sultaninen, Aprikosen, Haferflocken und einem Überzug aus 
Schokolade. Gibt neue Energie und unterstützt die Verdauung.  
 

Zutaten: Pflaumen 31 %, Zartbitterschokolade 25 % (Kakaobutter, Rohrohrzucker, Kakaomasse), Haferflocken, 

Sultaninen, Glukose, Aprikosen, Zitronensaft. Kakao: 60 % mindestens in der Zartbitterschokolade.  

 
Alle Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau. 
 
Allergene: Kann Spuren von anderen Schalenfrüchten enthalten. 
 
Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g: Brennwert 1559 kJ / 374 kcal, Fett 21,4 g (davon gesättigte Fettsäuren 6,5 g), 
Kohlenhydrate 57,1 g (davon Zucker 34,4 g), Ballaststoffe 7,2 g, Eiweiß 4,9 g, Salz 0 g. 
 
Lichtgeschützt, trocken und kühl aufbewahren. 
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