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Medizinisches Hals-Rachen-Spray 
Medizinprodukt 

 
Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsanweisung aufmerksam, weil sie wichtige Informationen darüber enthält, was Sie bei der 
Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder fragen Sie 
in der Apotheke. 
 
Zweckbestimmung: 

Zur Befeuchtung bei Halsschmerzen, Heiserkeit und Hustenreiz. 
 
Zusammensetzung: 

Was ist in Medizinisches Hals-Rachen-Spray enthalten? 

Gereinigtes Wasser, Isländisch Moos Spissum Extrakt (2,8 %), Dexpanthenol, Natursole Salzlösung (1,5 %), Polysorbat 80, 
Kamillenfluidextrakt, Zinksulfat Heptahydrat, Natriumbenzoat, Menthol, Eucalyptusöl, L-Histidin Hydrochlorid Monohydrat, 
Citronensäure, Acesulfam K, Kaliumsorbat, Sorbinsäure. 
 
Darreichungsform und Inhalt: 

Was ist Medizinisches Hals-Rachen-Spray und wofür wird es angewendet? 

Dosierspray mit 30 ml Lösung zum Einsprühen in den Mund- und Rachenraum. 
 
Anwendungsgebiet: 

Wann wird Medizinisches Hals-Rachen-Spray angewendet? 

Zur Unterstützung der natürlichen Befeuchtung der Mund- und Rachenschleimhaut bei: 
- Halsschmerzen und Heiserkeit, 
- trockenem Husten und belegter Stimme, die Folge von gereizter Mund- und Rachenschleimhaut sind. 

 
Gegenanzeigen: 

Wann dürfen Sie Medizinisches Hals-Rachen-Spray nicht anwenden? 

Medizinisches Hals-Rachen-Spray darf nicht angewendet werden: 
- wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen einen der unter „Zusammensetzung“ genannten Bestandteile dieses 

Medizinproduktes sind, 
- nach Operationen, bei Verletzungen oder starken Entzündungen im Hals- oder Rachenbereich. 

 
Darf Medizinisches Hals-Rachen-Spray in der Schwangerschaft und Stillzeit angewendet werden? 

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein, fragen Sie vor der Anwendung dieses 
Medizinproduktes Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in der Apotheke um Rat. 
 

Vorsichtsmaßnahmen und besondere Hinweise: 

Bei bestimmungsgemäßem Gebrauch sind keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich.  
Bei Benutzung die Flasche aufrecht vor den geöffneten Mund halten und den Sprühkopf schnell und fest nach unten 
drücken. 
Bitte atmen Sie während der Anwendung des Produkts nicht ein. Bitte beachten Sie, dass vor dem Erstgebrauch einige 
Pumpstöße benötigt werden. 
Aus hygienischen Gründen wird empfohlen, den Sprühaufsatz nach jeder Anwendung durch Abwischen mit einem sauberen 
Tuch zu reinigen. Jede Sprühflasche sollte zur Vermeidung von Infektionen nur von einer Person angewendet werden.  
 
Nicht in die Augen sprühen. 
 
Um eine einwandfreie Qualität des Produktes und die Funktion des Applikationssystems über die Anwendungsdauer zu 
gewährleisten, darf an der Sprayflasche keine Manipulation vorgenommen werden. 
Eine eventuell verbleibende Restmenge ist technisch bedingt und in der Füllmenge berücksichtigt. 
 
Die Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren sollte nur unter Aufsicht Erwachsener stattfinden. 
Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: 

Es sind keine Wechselwirkungen bekannt. 
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Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen: 

Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich. 
 
Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung: 

Wie oft und in welcher Menge sollten Sie Medizinisches Hals-Rachen-Spray anwenden? 

Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene: 
Bis zu 10-mal täglich, nach Bedarf 1 - 2 Sprühstöße (0,14 ml je Sprühstoß) in den Mund- und Rachenraum sprühen. 
 
Wie lange sollten Sie Medizinisches Hals-Rachen-Spray anwenden? 

Wenn innerhalb von 4 - 7 Tagen keine Besserung der Beschwerden eintritt, sollte der Rat des ärztlichen Fachpersonals in 
Anspruch genommen werden. Bei Bedarf kann Medizinisches Hals-Rachen-Spray bis zum Abklingen der Beschwerden 
(maximal 30 Tage ohne Unterbrechung) angewendet werden. 
 
Wenn Sie eine größere Menge Medizinisches Hals-Rachen-Spray angewendet haben, als Sie sollten: 

Vergiftungen und Überdosierungserscheinungen sind nicht bekannt. 
 
Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

Leichtes Brennen im Mund- und Rachenraum kann nicht ausgeschlossen werden.  
In einzelnen Fällen kann es zu einer Unverträglichkeit gegenüber den Inhaltsstoffen von Medizinisches Hals-Rachen-Spray 
kommen.  
Die Quantifizierung der Häufigkeit ist auf Grundlage der verfügbaren Daten nicht abschätzbar. 
 
Meldung von Nebenwirkungen/ Schwerwiegenden Vorkommnissen: 

Wenn Sie Nebenwirkungen oder eine im Zusammenhang mit dem Medizinprodukt stehende Verschlechterung des 
Gesundheitszustands bemerken, wenden Sie sich an die unter „Hersteller“ angegebene Adresse. Schwerwiegende 
Vorkommnisse sind dem Hersteller und der zuständigen Behörde des Mitgliedsstaats, in dem der/die Anwender/in und/oder 
Patient/in niedergelassen ist, zu melden. Dies gilt auch für Nebenwirkungen/ schwerwiegende Vorkommnisse, die nicht in 
dieser Packungsbeilage angegeben sind. 
Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die Sicherheit dieses 
Medizinproduktes zur Verfügung gestellt werden. 
 
Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Medizinproduktes: 

Medizinisches Hals-Rachen-Spray darf nur bis zu dem auf dem Etikett und der Faltschachtel mit  „Verwendbar bis“ 
bezeichneten Datum verwendet werden. 
 
Nach Anbruch nicht länger als 6 Wochen verwenden. 
 
Aufbewahrungshinweise: 

Nicht über 25 °C und nicht unter 5 °C aufbewahren. 
 
Für Kinder unzugänglich aufbewahren! 
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Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. 

 


