Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Bio-Sanddorn-Vitalsaft

Fruchtsaftgehalt 100 %
Ungesiifdter Direktsaft aus kontrolliert biologischem Anbau

Wissenswertes:

Die Beeren des Sanddorns zdhlen zu den inhaltsreichsten heimischen Friichten. Dass man den Sanddorn
die ,Zitrone des Nordens“ nennt, mag zum einen auf den unverwechselbar herben Geschmack seiner
Beeren zuriickzuftihren sein, zum anderen auf seinen aufiergewdhnlich hohen Gehalt an Vitamin C, der
den von Zitrusfriichten um ein Vielfaches iibersteigt. Das Fruchtfleisch der Sanddornbeeren enthélt ein
wertvolles Ol, das unter anderem reich an Carotinoiden und mehrfach ungeséattigten Fettsiuren ist.

Bei der schonenden Herstellung unseres Bio-Sanddorn-Vitalsafts werden alle wertvollen Bestandteile der
ganzen Frucht vermahlen. Dies erhdlt die fruchteigenen Vitamine, Mineralstoffe, Ballaststoffe und
Fruchtsduren auf ideale Weise.

Bio-Sanddorn

Fruchtsaftgehalt 100 7
UnsesiiBter.Direktsalt aus
kentrolliert biologischem Anba

Ohne Zusatz von Zucker und Konservierungsstoffen, reiner Direktsaft.

Durchschnittliche Ndhrwerte pro 100 ml:

Brennwert 342 kJ/82 kcal
Fett 3,7¢g
- davon gesdttigte Fettsduren 13¢g
Kohlenhydrate 80g
- davon fruchteigener Zucker 0,2g
Ballaststoffe 21g
Eiweil 11g
Salz 0,02g
Vitamin C 75 %* 59,6 mg

*% des empf. Tagesbedarfs nach NRV (=N&hrstoffbezugswert) gemaf VO (EU) Nr. 1169/2011

Verzehrsempfehlung:
Wir empfehlen eine tagliche Trinkmenge von 50-100 ml| - entweder pur oder nach Belieben verdiinnt oder gesifst. Kann auch
wunderbar zum Verfeinern von Stifdspeisen, Joghurt, Msli, Cocktails usw. verwendet werden.

Vor Gebrauch schitteln.

Bio-Sanddorn-Vitalsaft ist ein Naturprodukt. Schwankungen in Aussehen, Farbe und Geschmack sind naturbedingt und stellen
keine Qualitdtsbeeintrachtigung dar.

Nach dem Offnen im Kiihlschrank aufbewahren und innerhalb von 3 Wochen aufbrauchen.
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