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Kürbiskernöl Kapseln 

Nahrungsergänzungsmittel 
 

 
Wissenswertes: 
Der Kürbis ist eine altbewährte Pflanze, die ursprünglich in Amerika beheimatet war, heute aber weltweit kultiviert wird. Als 
besonders wertvoll und inhaltsstoffreich gilt das Öl des steirischen Ölkürbisses Cucurbita pepo L. convar. citrullina var. 
styriaca aus kontrolliert biologischem Anbau. Kürbiskernöl-Kapseln unterstützen Prostata und Blase und tragen bei längerer 
Anwendung zum Erhalt einer normalen Funktion der Harnorgane bei. 
 

Zutaten: 

Kürbiskernöl (74 %)*, Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin, Antioxidationsmittel stark tocopherolhaltige Extrakte. 
*Aus kontrolliert biologischen Anbau.  

DE-ÖKO-001 

 

80 % der Zutaten landwirtschaftlichen Ursprungs sind nach den Grundregeln für den ökologischen Landbau gewonnen 
worden. 
 
Jede Kapsel enthält 500 mg reines Kürbiskernöl aus den Kernen reifer Kürbisse. 
 
 pro Kapsel pro Tagesdosis 

(=6 Kapseln) 

Kürbiskernöl 500 mg 3000 mg 
davon Fett 500 mg 3000 mg 

davon gesättigte Fettsäuren 80 mg 480 mg 
ungesättigte Fettsäuren 420 mg 2520 mg 
davon einfach unges. 
Fettsäuren 

170 mg 1020 mg 

mehrfach unges. Fettsäuren 250 mg 1500 mg 
Noch kein Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden. 

 
Verzehrsempfehlung: 

3 x täglich 1-2 Kapseln unzerkaut zu den Mahlzeiten mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
 
Made in Germany 
 

 

Inhalt 150 Kapseln =  99 g 
 
Art.-Nr.: 162 
 
Eti1124 


