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Ginkgo-Kapseln 75 mg 

Nahrungsergänzungsmittel mit Flavonglykosiden und Ginkgolid-Terpenlactonen 
 
 

Wissenswertes:  

Der japanische Tempelbaum Ginkgo biloba zählt zu den ältesten Bäumen der Welt. Schon seit Jahrhunderten werden 

seine wertvollen Inhaltsstoffe geschätzt. Diese befinden sich in den Blättern des Baumes und können durch ein 

mehrstufiges Verfahren in einem Spezialextrakt konzentriert werden.  

 

Jede Kapsel enthält 75 mg des Ginkgo-biloba-Spezialextraktes (50:1; Auszugsmittel Wasser 30 % und Ethanol 70 %) mit 

jeweils 18,4 mg Flavonglykosiden und 4,9 mg Ginkgolid-Terpenlactonen. 

 

Zutaten: Maisstärke, Füllstoff Calciumcarbonat, Gelatine, Extrakt aus Ginkgo-biloba-Blättern (17 %), Trennmittel 

Magnesiumstearat. 

 

 

 pro Kapsel  

(= Tagesdosis) 

Ginkgo-biloba-Extrakt (50:1) 75 mg 

Flavonglykoside 18,4 mg  

Ginkgolid-Terpenlactone 4,9 mg  
Noch kein Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden.  

 

Verzehrsempfehlung: 1 Kapsel täglich zu einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 

Ginkgo besitzt eine leicht blutverdünnende Wirkung. Personen, die blutverdünnende Medikamente (Antikoagulantien) 

einnehmen, sollten vor dem Verzehr mit ihrem Arzt Rücksprache halten. 

 

Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.  

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet 

werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die 

empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 

 

Made in Germany 

 

 

Inhalt 30 Kapseln = 11 g 
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