Wissenswertes:

Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Kalium-Vitaldrink

Nahrungsergdnzungsmittel mit Kalium

Kalium ist das Hauptmineral unserer Kérperzellen. Als solches ist es wesentlich daran beteiligt, wichtige Enzyme fir
den Stoffwechsel zu aktivieren, was zu einer normalen Funktion der Muskeln und des Nervensystems sowie zur

Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks beitragt. Zu einem Kaliummangel kann es nach grofieren

Flissigkeitsverlusten kommen. Da Kalium fir die Funktionsfahigkeit unserer Muskeln notwendig ist, jedoch unter
anderem durch den Schweift ausgeschieden wird, sollten besonders Sportler zum Erhalt ihrer Vitalitdt auf eine
ausreichende Kaliumzufuhr achten.

Zutaten:

Saccharose, Kaliumcitrat, Sduerungsmittel Zitronensdure, natirliches Orangenaroma, Fillstoff Maltodextrin.

Durchschnittliche pro pro Tagesdosis %des | pro1l00g
Ndhrwerte: Portionsbeutel | (=2 Portionsbeutel) | empfohlenen
Tagesbedarfs
nach NRV*
Brennwert 31 k) 62 kJ - 1192 kJ
(7 kcal) (14 kcal) (269 kcal)
Fett 0g 0g - 0g
Kohlenhydrate 19¢g 3,8g - 73g
- davon Zucker 15¢g 30g - 58¢g
Eiweifs 0g Og - Og
Salz 0g Og - 0g
Kalium 250 mg 500 mg 25 10g

* NRV = Nahrstoffbezugswert fir die tégliche Zufuhr gemaf VO (EU) Nr. 1169/2011

Verzehrsempfehlung:

1-2 x taglich den Inhalt eines Portionsbeutels in einem Glas Wasser auflésen und trinken.

Trocken und unter 25 °C aufbewahren.
Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Auerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene

Tagesdosis soll nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt: 30 Portionsbeutel mit je 2,6 g

Gesamtgewicht78 g
Art.-Nr.: 856
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