Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Kokosodl-Kapseln

Nahrungsergdanzungsmittel

Wissenswertes:

Kokosdl ist nicht nur wohlschmeckend, es stellt als hervorragende Quelle fir mittelkettige Fettsduren auch ein dufierst
kostbares Nahrungsmittel dar. Vor allem der hohe Gehalt an Laurinsdure ist bemerkenswert. Unser Kokosdl wird aus dem
Fruchtfleisch reifer Kokosniisse aus kontrolliert biologischem Anbau durch rein mechanische Pressung gewonnen. So
bleiben die wertvollen Inhaltsstoffe besonders gut erhalten. Die Darreichungsform als Weichgelatinekapsel gewahrt eine
einfache, bequeme und zugleich regelmafiige Nahrungsergdnzung mit diesem hochwertigen Naturprodukt.

Jede Kapsel enthélt 500 mg reines Bio-Kokosdl.
Zutaten:
Bio-Kokosol (74 %)*, Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin.

*aus kontrolliert biologischem Anbau. DE-OKO-001

80 % der Zutaten landwirtschaftlichen Ursprungs sind nach den Grundregeln fiir den 6kologischen Landbau gewonnen

worden.
pro Kapsel pro Tagesdosis pro 100 g Kapseln
(=4 Kapseln)

Bio-Kokosdl 500 mg 2000 mg 72g
davon Fett 500 mg 2000 mg 72g
gesdttigte Fettsduren 455 mg 1820 mg 66 g
davon Laurinsdure 240 mg 960 mg 35g
ungesdttigte Fettsduren 45 mg 180 mg 78
davon einfach ungesdttigte Fettsduren 35mg 140 mg 5g
mehrfach ungesattigte Fettsduren 10 mg 40 mg lg

Noch kein Nihrstoffbezugswert fiir die tagliche Zufuhr gemaf VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden.

Verzehrsempfehlung: 1-2 x tdglich 2 Kapseln unzerkaut zu den Mahlzeiten mit ausreichend Flssigkeit schlucken.
Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine
ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise.

Aufserhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht tiberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 240 Kapseln =161 g
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