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Der Spezialist für Naturheilmittel und Kosmetik. 
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

 

Cistus-Kraut 
 

 

Die graubehaarte Zistrose (Cistus incanus) ist eine im Mittelmeerraum heimische, etwa 1 Meter hohe Strauchpflanze mit 
hübschen rosaroten Blüten. In Griechenland werden Aufgüsse mit Cistus seit Jahrhunderten als Kräutertee mit angenehmem, 
herb-aromatischen Geschmack genossen. Internationale Schlagzeilen machte die Pflanze vor einigen Jahren: Eine 
Expertenjury zeichnete Cistus incanus als „Pflanze Europas 1999“ aus und rückte dadurch die Zistrose bei vielen 
naturliebenden Menschen ins Bewusstsein. Trotzdem darf Cistus incanus aufgrund der Novel-Food-Verordnung der EU 
derzeit in Deutschland nicht als Tee oder Lebensmittel verkauft werden. Wir bieten Ihnen unser Cistus- oder Zistrosen-Kraut 
deshalb in gewohnter und geprüfter Qualität aus kontrolliert biologischem Anbau als Potpourri, zu Dekorationszwecken oder 
zur Raumluftverbesserung an. 

 

Trocken und gut verschlossen lagern. 
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