Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Naturreiner Heilpflanzensaft
Sonnenhut-Echinacea

Purpursonnenhutkraut-Presssaft
100ml/100ml

Naturreiner Heilpflanzensaft Sonnenhut wird aus erntefrischem Purpursonnenhut, einer mit der Sonnenblume verwandten
Pflanze, hergestellt. Schon die indianischen Ureinwohner Amerikas, die die Heilkraft dieser Arzneipflanze entdeckten, haben
Sonnenhut, lat. Bezeichnung Echinacea, ausschlieflich in frischem Zustand, solange die Wirkstoffe noch vollstdndig und
unverfdlscht enthalten sind, verwendet.

Mit der Einnahme von Sonnenhutsaft werden die kérpereigenen Abwehrkrafte mobilisiert, woraus eine generell gehobene
Resistenzlage des Organismus resultiert. Diese richtet sich gegen die unterschiedlichsten Krankheitskeime oder schadigende
Fremdstoffe. Echinacea bringt eine wirkungsvolle Kréftigung des Kérpergewebes, so dass der Schutz gegen das Eindringen
von Bakterien verstarkt wird. Hierin begriindet sich die immunbiologische und somit vorbeugende Wirkung gegen
Infektionskrankheiten.

Schoenenberger-Heilpflanzensafte sind reine Presssafte aus frischen Pflanzen ohne Zusatz von Zucker, Alkohol,
Konservierungsmitteln oder anderen, oft unerwiinschten Stoffen. Sie enthalten den gesamten Wirkstoffring der
Arzneipflanze in seiner natirlichen, geldsten und fiir den Organismus leicht aufnehmbaren Form.

Stoff-/Indikationsgruppe Wirkungsweise
Pflanzliches Arzneimittel bei Erkdltungskrankheiten.

Anwendungsgebiete
Unterstlitzende Behandlung hiufig wiederkehrender (rezidivierender) Infekte im Bereich der Atemwege und der ableitenden
Harnwege.

Gegenanzeigen

Wann dirfen Sie Naturreiner Heilpflanzensaft Sonnenhut nicht einnehmen?

Nicht anzuwenden bei Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder gegen Korbbliitler. Aus grundsitzlichen Erwdgungen
darf Naturreiner Heilpflanzensaft Sonnenhut nicht eingenommen werden bei fortschreitenden Systemerkrankungen wie
Tuberkulose, Leukdmie bzw. Leukamie-dhnlichen Erkrankungen, entziindlichen Erkrankungen des Bindegewebes
(Kollagenosen), multipler Sklerose, AIDS-Infektionen, chronischen Viruserkrankungen und anderen
Autoimmunerkrankungen.

Vorsichtsmafdnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise

Zur Anwendung bei Atemwegsinfekten: Bei ldnger andauernden Beschwerden, Atemnot, bei Fieber oder eitrigem oder
blutigem Auswurf ist ein Arzt aufzusuchen.

Zur Anwendung bei Harnwegsinfekten: Bei Blut im Urin, bei Fieber oder bei Anhalten der Beschwerden iber 5 Tage ist ein
Arzt aufzusuchen.

Zur Anwendung dieses Arzneimittels wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit sowie bei Kindern unter 4 Jahren liegen
keine ausreichenden Untersuchungen vor. Es soll deshalb wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit sowie bei Kindern unter
4 Jahren nicht angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Sind keine bekannt.
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Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Wie viel von Naturreiner Heilpflanzensaft Sonnenhut und wie oft sollten Sie Naturreiner Heilpflanzensaft Sonnenhut
anwenden?

Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Heranwachsende tiber 16 Jahre 2 mal tiglich vor den Mahlzeiten
5 ml Presssaft unverdiinnt oder mit etwas Flissigkeit ein. Kinder und Heranwachsende von 10 -16 Jahren nehmen

1 mal tdglich 6 ml bis 2 mal taglich 4 ml ein. Kinder von 4-10 Jahren nehmen 2-3 mal tdglich 2 ml ein.

Bitte verwenden Sie den beiliegenden Dosierbecher.
Naturreiner Heilpflanzensaft Sonnenhut soll nicht langer als 2 Wochen ununterbrochen eingenommen werden.

Flasche vor Gebrauch schiitteln!

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Einnahme von Naturreiner Heilpflanzensaft Sonnenhut auftreten?

In Einzelfallen kénnen Uberempfindlichkeitsreaktionen auftreten. Fiir Arzneimittel mit Zubereitungen aus Sonnenhut
wurden Hautausschlag, Juckreiz, selten Gesichtsschwellung, Atemnot, Schwindel und Blutdruckabfall beobachtet. In diesen
Fallen sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt aufsuchen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker oder das medizinische Fachpersonal.
Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-
53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

Hinweise

Arzneimittel sollen nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr angewendet werden. Das Verfalldatum befindet sich auf der
Bodenlasche.

Hinweis zur Haltbarkeit: Das Arzneimittel enthalt keine Konservierungsstoffe und keinen Alkohol.

Nicht iiber 30 °C aufbewahren.

Nach Anbruch der Flasche im Kiihlschrank gelagert bis zu 3 Wochen haltbar.

Hinweis fiir Diabetiker: Kann in der angegebenen Dosierung ohne Anrechnung von BE eingenommen werden.
Arzneimittel unzugédnglich fir Kinder aufbewahren!

Zusammensetzung

100 ml enthalten:

Wirkstoff:

100 ml Presssaft aus frischem, bliihendem Purpursonnenhutkraut (Echinacea purpurea [L.] MOENCH) (1 : 0,65 - 0,85).

Darreichungsform und Packungsgrofden
Packung mit 1 Flasche Presssaft zu 200 ml.

Stand der Information
Juni 2018

Gebrauchsinformation! Bitte aufmerksam lesen!

Art.-Nr. 712

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
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