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Omega-7 Sanddornöl-Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel 

 
 
Wissenswertes: 
Die Beeren des Sanddorns (Hippophae rhamnoides L.) zählen zu den inhaltsreichsten und ungewöhnlichsten heimischen 
Früchten. Aus dem Fruchtfleisch lässt sich durch ein spezielles Trennverfahren ein tiefrotes, angenehm fruchtig riechendes Öl 
gewinnen, das sich durch seinen Gehalt an Palmitin- und Palmitoleinsäure, einer Omega-7-Fettsäure, auszeichnet. 
Sanddornöl wird vor allem auch wegen seiner wohltuenden Wirkung auf die Schleimhäute der Speiseröhre und des Magen-
Darm-Traktes sehr geschätzt. Das von uns verwendete Sanddornöl stammt aus kontrolliert biologischem Anbau.  
 
Zutaten: Sanddornöl (71 %)*, Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin. 
*Aus kontrolliert biologischem Anbau. DE-ÖKO-001 
 
79 % der Zutaten landwirtschaftlichen Ursprungs sind nach den Grundregeln für den ökologischen Landbau gewonnen 
worden. 
 
Jede Kapsel enthält 500 mg reines Sanddornöl. 
 
 pro Kapsel pro Tagesdosis  

(=3 Kapseln) 
pro 100 g 

Kapseln 

Sanddornöl 500 mg 1500 mg 71 g 

davon Fett 500 mg 1500 mg 71 g 

davon gesättigte Fettsäuren 185 mg 555 mg 26 g 

ungesättigte Fettsäuren 315 mg 945 mg 45 g 

davon einfach unges. Fettsäuren 301 mg 903 mg 43 g 

mehrfach unges. Fettsäuren 14 mg 42 mg 2 g 

Palmitinsäure 150 mg 450 mg 21 g 

Palmitoleinsäure 125 mg 375 mg 18 g 
Noch kein Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 vorhanden. 

 
Verzehrsempfehlung: 2-3 Kapseln täglich unzerkaut zu den Mahlzeiten mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 
verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden.  
 
Unser kalt gepresstes, nur mechanisch gefiltertes Sanddornöl kann noch Schwebestoffe enthalten, die sich in der 
Kapsel ablagern können. Diese Eintrübungen haben aber keinen Einfluss auf die Haltbarkeit. 
 
Made in Germany 
 
 
Inhalt 100 Kapseln = 68 g 
 
Art.-Nr.: 198  
 
Eti1021 


