Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Sanct Bernhard
Suppen-Snacks ,Taste of India“

Curry-Kokosnuss-Suppe mit Paprikawirfelchen und einem Hauch Laospulver gewiirzt.
*  Richtig lecker!

*  Mit gartenfrischen Gemisen und Krautern

*  Vegetarisch, glutenfrei

Zutaten:

Isomaltulose*, Sonnenblumendl, Reismehl, Magermilchpulver, Kartoffelstirke, Meersalz, 7,4 % Currypulver (Curcuma,
Coriander, Knoblauch, Cumin, Bockshornklee, Petersilie, Chili, Fenchel, Gewtirze), Glucosesirup, natirliches Aroma,
Apfelwdrfel, Bananenpulver, Paprikawirfel, Milcheiweifd, Verdickungsmittel: Guarkernmehl; Inulin, Citrusfaser, 1% Gewiirze,
Laospulver, 0,3% Kokosnussraspeln, Gew{rzextrakte.

* |somaltulose ist eine Glukose- und Fruktosequelle.

Durchschnittliche Ndhrwerte

je 100 ml zubereitete Suppe:

Brennwert 181 kJ / 43 kcal
Fett 18¢g
- davon gesattigte Fettsduren 02g
Kohlenhydrate 53g
- davon Zucker 3,28
Ballaststoffe 0,6 g
Eiweifs 10g
Salz 12g

Zubereitung:

Beutelinhalt (20 g) mit 200 ml heifem Wasser tibergiefien und gut umrihren. Kurz ziehen lassen und geniefien.

Made in Germany

Inhalt 20 g ergibt 0,2 Liter Suppe

Art.-Nr.: 475
Art.-Nr.: 485 (10er-Pack)
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