Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.

Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Bio-Traubenkernol

Gourmet-Qualitat
kalt gepresst

fir die kalte und warme Kiiche

Traubenkerndl ist ein erstklassiges Speisedl, das mit seinem fruchtigen, leicht sduerlichen Geschmack immer mehr Freunde
gewinnt. Den unterschiedlichsten Gerichten in der kalten und warmen Kiiche verleiht es eine fruchtig-frische, kdstliche Note.
Die milde Sdure des Traubenkerndls erspart oft den Essig. Aber es ldsst sich auch wunderbar mit unterschiedlichen Essigen
und Olen kombinieren und eignet sich daher ideal zur Zubereitung von Dressings, Marinaden, Dips, SoRen, Gemisegerichten
und mehr. Nicht zuletzt Gberrascht es durch seinen hohen Gehalt an ungeséattigten sowie mehrfach ungesattigten
Fettsauren, besonders Linolsdure, was erndhrungsbewusste GeniefRer auerordentlich schatzen.

Zutaten: 100 % Traubenkern6l aus kontrolliert biologischem Anbau.

Durchschnittliche Nihrwerte pro100 g
Brennwert 3700 kJ/900 kcal
Fett 100 g
davon
- gesdttigte Fettsduren 12g
- einfach unges. Fettsduren 17¢g
- mehrfach unges. Fettsduren 71g
davon Linolsdure 68g
Kohlenhydrate Og
Eiweifs 0g
Salz Og

Bitte gut verschlossen, dunkel und kithl aufbewahren.
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