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Salat-frisch 
mit köstlichen Kräutern, ohne tierische Fette,  

lactovegetabil, cholesterinfrei 
 

 
Zubereitung: 

Salatfix in kaltes Wasser einrühren. Öl nach Belieben beigeben und schon fertig ist die köstliche 
Salatsoße, für frische knackige Salate. 
 

Zutaten: 

Milchzucker, Dextrose, Salz, Geschmacksverstärker, (Mononatriumglutamat, Inosinat), Säuerungsmittel (Citronensäure), Stärke, 
Zwiebelpulver, pflanzliches Öl, Säureregulator (Natriumdiacetat), Dillspitzen, Petersilie, Gewürze, Schnittlauch, natürliche Aromen. 
 
100 g Salatfix enthalten durchschnittlich: 

Brennwert  1317 kJ  
 (311 kcal) 

Eiweiß 7,5 g 

Kohlenhydrate 53,7 g  

Fett 4,3 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,7 g 

Cholesterin 3 mg 
 
 

Inhalt 200 g  
ergibt 1,2 Liter = 92 Portionen a 13 g  
Salatfix 100 g, Wasser ½ Liter, Speiseöl 60 g, Portionen 50 
10 g = 1 Esslöffel ergibt 5 Portionen 
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