Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Bio-Hibiskusbliiten-Tee
geschnitten
Wer kennt ihn nicht, den intensiv blihenden Hibiskus? Im Garten schenkt uns die farbenfrohe Pracht der Malvenpflanze gute
Laune. Kenner schdtzen den fruchtig-herben, fein-sduerlichen Geschmack des tief rubinroten Tees. Unser Hibiskusbliten-Tee
wird aus den getrockneten Bliiten des Hibiscus sabdariffa gewonnen und ist zu jeder Jahreszeit ein ausgezeichneter
Durstldscher. Er kann heif}, kalt oder mit Eiswiirfeln genossen werden. Viele lieben es, Hibiskusbliten-Tee mit Zitronensaft,
Honig, Zucker oder Ahornsirup zu verfeinern. Ideal auch zum Mischen mit Fruchtsaften.

Zutaten: 100 % Hibiskusbliten aus kontrolliert biologischem Anbau.

Zubereitung: 15 g Hibiskusbliiten (ca. 6 TL) mit 1 Liter kochendem Wasser iibergiefen und 6 bis 8 Minuten ziehen lassen.
Nur so erhalten Sie ein sicheres Lebensmittel.

Von Ubermafdigem Verzehr in der Schwangerschaft und Stillzeit wird abgeraten.

Trocken und gut verschlossen lagern.
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