Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Kupfer-Tabletten

Nahrungsergdanzungsmittel

Wissenswertes:

Kupfer ist ein Spurenelement, das der menschliche Kérper fir lebenswichtige Aufgaben bendtigt. Unter anderem tragt
Kupfer zur normalen Funktion des Nervensystems, des Energiestoffwechsel, eines gesunden Immunsystems sowie zum
Erhalt des Bindegewebes bei. In der Nahrung ist Kupfer vor allem in Schokolade, Leber, Getreide, Gemiise und Niissen
enthalten. Kupfermangel tritt beim Menschen selten auf, jedoch kdnnen gewisse Erkrankungen sowie die Einnahme hoher
Dosen von Zink, Eisen oder Molybdat zu verringerten Kupfermengen im Kérper fihren.

Zutaten: Fillstoff mikrokristalline Cellulose, Kupfergluconat, Trennmittel Magnesiumstearat, Siliciumdioxid.

Jede Tablette enthalt 2.000 pg Kupfer.

pro Tablette % des | pro100 g

(=Tagesdosis) empfohlenen | Tabletten
Tagesbedarfs nach NRV*

Kupfer 2000 pg 200| 851mg

*NRV = Ndhrstoffbezugswert fir die tagliche Zufuhr
gemaR VO (EU) Nr. 1169/2011

Verzehrsempfehlung: Tiglich 1 Tablette mit ausreichend Fliissigkeit einnehmen.
Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine
ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. AuRerhalb

der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 180 Tabletten=40 g

Art.-Nr.: 116
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