Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Vitamin-D3+K2-Kapseln

Nahrungsergdnzungsmittel mit Vitamin D3 und K2

Wissenswertes:

Vitamin D3, das sogenannte ,Sonnenvitamin®, ist fir viele Lebensfunktionen unentbehrlich. Es trdgt unter anderem zum
Erhalt gesunder Knochen, Zdhne und einer normalen Muskelfunktion bei und spielt eine Rolle bei der Funktion des
Immunsystems. Vitamin D sollte immer mit Vitamin K2 (Menachinon-7, MK-7) kombiniert werden. Vitamin K2 erginzt die
positive Wirkung von Vitamin D, indem es einige durch das Vitamin aktivierte Proteine besser nutzbar macht. Aufderdem
sorgt es dafir, dass Calcium in die Knochen eingebaut wird und sich nicht in den Arterien und Blutgefafien ablagert.
Vitamin K tragt zum Erhalt normaler Knochen und einer normalen Blutgerinnung bei.

Zutaten: Fllstoff mikrokristalline Cellulose, Gelatine, Vitamin D3, Fillstoff Maltodextrin, Vitamin K2 (Menachinon-7, MK-7),
Trennmittel Magnesiumstearat und Siliciumdioxid.

pro Kapsel | pro Tagesdosis % des empfohlenen | pro 100 g Kapseln
(=2 Kapseln) | Tagesbedarfs nach NRV*
Vitamin D3 25 pg 50 pg 1000 7mg
(1000 I.E.) (2000 I.E.)
Vitamin K2 100 pg 200 pg 267 26 mg

*NRV = Nihrstoffbezugswert fir die tagliche Zufuhr gemaR VO (EU) Nr. 1169/2011

Verzehrsempfehlung: 1 x taglich 1-2 Kapseln mit ausreichend Flissigkeit schlucken.

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Auerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene

Tagesdosis darf nicht Gberschritten werden.

Made in Germany

Inhalt 180 Kapseln =66 g
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