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Goji-Kapseln 500 mg 

Nahrungsergänzungsmittel mit Goji-Extrakt und Vitamin C 
 
 
 

Wissenswertes: 
Bei der Goji-Beere, auch Chinesische Wolfsbeere genannt, handelt es sich um die Frucht des 
Lycium-Strauches (Lycium chinense, Bocksdorn). Goji-Kapseln sind eine bequeme Alternative 
zum Verzehr der frischen Goji-Beeren. Ergänzt wird der Goji-Extrakt mit Vitamin C, das unter 
anderem zu einer normalen Funktion des Immunsystems und zum Schutz der Zellen vor 
oxidativem Stress beiträgt.  
 

  
pro Kapsel 

 
pro Tagesdosis 

(=2 Kapseln) 

% des empfohlenen 
Tagesbedarfs nach 

NRV* 

 
pro 100 g Kapseln 

Goji-Extrakt 500 mg 1000 mg ** 75 g 

davon Polysaccharide mind. 250 mg mind. 500 mg ** 37,5 g 

Vitamin C 30 mg 60 mg 75 4,5 g 

*NRV = Nährstoffbezugswert für die tägliche Zufuhr gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
**noch keine Referenzmenge vorhanden 

 
Zutaten:  
Goji-Extrakt (75 %), Gelatine, Füllstoff Maltodextrin, Vitamin C, Füllstoff Maisstärke, Trennmittel Magnesiumstearat und 
Siliciumdioxid. 
 
Jede Kapsel enthält 500 mg Goji-Extrakt mit mind. 50 % Polysacchariden und 30 mg Vitamin C. 
 
 
Verzehrsempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 
 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden 
und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis 
darf nicht überschritten werden. 
 
 
Inhalt 90 Kapseln = 58 g 
 
Art.-Nr.: 76 
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