Krduterhaus

Sanct Bernhard

Der Spezialist fUr Naturheilmittel und Kosmetik.
Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Ingwer-Krdutertee
Krauterteemischung mit Ingwer, griinem Tee und Zitronengras

Ein besonderer Genuss fiir Liebhaber feinwirziger Krdutertees mit asiatischer Note.
Die ausgewogene Zusammensetzung verleiht dieser Mischung ihren iiberzeugenden
Geschmack. Ingwer Tee schmeckt sowohl warm als auch kalt und kann gestfit oder
ungesiifit getrunken werden.

Zutaten:
Ingwer 50 %, Griiner Tee 30 %, Zitronengras 10 %, Sitholzwurzel.

Hinweis: Enthalt Stifsholz - bei hohem Blutdruck sollte ein ibermaRiger Verzehr dieses Erzeugnisses vermieden werden.

Zubereitungsempfehlung:

1 Filterbeutel fur 1-2 Tassen mit sprudelnd kochendem Wasser Gberbriihen und 3-5 Minuten bedeckt, unter gelegentlichem

Umschwenken ziehen lassen. Nach Bedarf stifsen.

Kihl, trocken und gut verschlossen lagern.

Inhalt: 40 g
20 Filterbeutel zu je 2,0 g, ausreichend flr 40 Tassen.

Art.-Nr.: 388
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