Krauterhaus Sanct Bernhard KG
Helfensteinstrafte 47
73342 Bad Ditzenbach

Der Spezialist fur Naturheilmittel und Kosmetik.

Krduterhaus

Sanct Bernhard

Seit 1903 im Dienste der Gesundheit.

Nahrungsergdanzungsmittel mit Nachtkerzendél, Vitaminen und Hirseextrakt

Wissenswertes:

Schénheits-Kapseln

Unreine Haut, stumpfe Haare und briichige Nagel kénnen Folgen einer Unterversorgung an bestimmten Nahrstoffen sein.
Schonheits-Kapseln wurden speziell unter diesem Gesichtspunkt entwickelt. Sie enthalten hochwertiges Nachtkerzendl,
Hirseextrakt sowie Biotin, das einen wichtigen Beitrag zum Erhalt einer normalen, gesunden Haut und voller, kraftiger Haare
leistet. Auch die Vitamine B1, B2, B6, B12, Niacin, Calcium-D-Pantothenat, Folsdure, Vitamin C und E sowie Carotinoide
unterstitzen lhre natirliche Schénheit, die von innen kommt.

Zutaten: Nachtkerzenél, Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin, Vitamin C, Hirseextrakt, Niacin, Vitamin E, Fillstoffe
Sonnenblumendl, Olivendl, Verdickungsmittel Siliciumdioxid, Calcium-D-Pantothenat, Emulgator Sojalecithin, Carotinoide,
Vitamin-B6-Hydrochlorid, Vitamin-B1-Mononitrat, Vitamin B2, Farbstoff Eisenoxid, Antioxidationsmittel stark
tocopherolhaltige Extrakte natdrlichen Ursprungs, Folsdure, Biotin, Vitamin B12.

pro Kapsel | pro Tagesdosis | % des empfohlenen| pro100g
(=2 Kapseln) Tagesbedarfs | Kapseln
nach NRV*

Nachtkerzendl 320 mg 640 mg *x 46 g
davon Fett 320 mg 640 mg ** 46 g
davon geséttigte Fettsduren mind. 14,4 mg| mind. 28,8 mg ** 2g
ungesdttigte Fettsduren mind. 259,2 mg | mind. 518,4 mg *x 38¢g
davon einfach unges. Fettsduren mind. 19,2 mg | mind. 38,4 mg ** 3g
mehrfach unges. Fettsduren mind. 240 mg | mind. 480 mg *x 35¢g
davon Gamma-Linolensdure mind. 28,8 mg | mind. 57,6 mg ** 4g
Vitamin B1 1,4mg 2,8 mg 255 0,2¢g
Vitamin B2 1,6 mg 3,2mg 229 0,2¢g
Vitamin B6 2,0 mg 4,0 mg 286 03g
Niacin 18,0 mg 36,0 mg 225 3g
Pantothensdure 5,6 mg 11,2 mg 187 0,8¢g
Folsdure 200 pg 400 pg 200 29 mg
Vitamin B12 1,5pg 3,0 g 120 0,2mg
Vitamin E (alpha-TE) 10 mg 20 mg 167 lg
Vitamin C 60 mg 120 mg 150 9¢g
Hirseextrakt 25mg 50 mg ** 4g
Carotinoide 1,5mg 3mg ** 0,2g
Biotin 225 pg 450 pg 900 33 mg

*NRV = N3hrstoffbezugswert fir die tagliche Zufuhr gemaR VO (EU) Nr. 1169/2011
**noch keine Referenzmenge vorhanden

Verzehrsempfehlung: Taglich 2 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Flissigkeit schlucken. Eine regelméfiige Anwendung
Uber einen langeren Zeitraum ist empfehlenswert.
Biotin kann Auswirkungen auf Laboruntersuchungen haben, bitte informieren Sie in diesem Fall Ihren Arzt.

Lichtgeschitzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine
ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise. Auferhalb
der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht Giberschritten werden

Made in Germany

Inhalt 200 Kapseln =134 g
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