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Bio-Holunderbeeren-Vitalsaft 
Fruchtsaftgehalt 100 % 

aus Holunderbeerensaftkonzentrat 

 
Wissenswertes: 

Holunderbeeren, bei uns auch als Fliederbeeren bekannt, sind altbewährt für eine gesunde Ernährung. Dabei spielen auch die 
Anthocyane eine Rolle, die den Beeren ihre tief dunkelviolette Farbe verleihen. Bei feuchtkaltem Wetter ist der Saft auch heiß 
getrunken eine wahre Wohltat. 
 
Ohne Zusatz von Zucker und Konservierungsstoffen, aus Fruchtsaftkonzentrat. Bio-Holunderbeeren-Vitalsaft ist ein 
Naturprodukt. Schwankungen in Aussehen, Farbe und Geschmack sind naturbedingt und stellen keine 
Qualitätsbeeinträchtigung dar. 
 
Nach dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und innerhalb von 3 Wochen aufbrauchen. 
 

Nährwertangaben          pro 100 ml 

Brennwert  130 kJ/31 kcal 

Fett  < 0,1 g 

- davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g 

Kohlenhydrate gesamt 6,2 g 

- davon Zucker* 4,9 g 

Eiweiß  < 1,0 g 

Salz 0 g 

*ausschließlich fruchteigener Zucker 
 
Verzehrsempfehlung: 

Wir empfehlen eine tägliche Trinkmenge von 50 ml – entweder pur oder nach Belieben verdünnt oder gesüßt. 
 

Vor Gebrauch schütteln. 
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